HIGIENE MENTAL, EDUCACAO E ORDEM SOCIAL: A NORMALIZACAO DA
CRIANCA E A DIMENSAO BIOPOLITICA

Antonio Basilio Novaes Thomaz de Menezes

Doutor em Educacéo pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN)
Professor do Departamento de Filosofia da UFRN

Membro do grupo de pesquisa Fundamentos da Educacdo e Praticas Culturais
E-mail: gpfe@ufrnet.br

RESUMO

Este trabalho tem por horizonte tematico a influéncia do movimento higienista na educacgéo, em
especifico, da Higiene Mental na concepcdo da crianca na década de 1920 no Brasil. Investiga a
relacdo da educacdo com o movimento higienista no ambito da configuracdo historica dos
principios da pedagogia moderna, da proposta de uma formagdo integral — fisica, intelectual e
moral — da crianca e da construcdo de um modelo cientifico de infancia que passa a ser objeto de
dispositivos médicos-biologicos a partir da Higiene Mental. Analisa a relagéo entre esta ultima e
a ordem social, através do movimento de normalizacdo da crianca pelas praticas pedagogicas, na
producdo dos dispositivos de poder-saber como forma de apreensé@o e conhecimento do ser vivo
simultaneo a sua producdo social. Investiga a superposi¢cdo dos saberes da Higiene Mental e da
Ciéncia da Educacdo no modo de apreensdo e conhecimento da crianca pelas préaticas
normalizadoras do corpo e da subjetividade na sua conformagdo como sujeito social. Examina a
literatura da época e tem por objetivo mostrar como a Higiene Mental configura uma matriz
biopolitica no campo da educacéo.
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ABSTRACT

This paper has as scope the influence of the hygienist movement on education, focusing 1920
childhood mental hygiene conceptions in Brazil. It explores the relationship between education
and the hygienist movement, in the historic configuration of the origins of modern pedagogy,
this is, the proposal of an integral -- physical, moral, intellectual -- formation of childhood,
trough the medical and biological /dispositifs/ of mental hygiene. It analyses the relationship
between mental hygiene and social order, focusing the movement of normalization of childhood
trough the pedagogical practices, this is, trough the production of power-knowledge /dispositifs/
as forms of apprehension and knowledge of the living being -- simultaneously to its social
production. It also explores the superposition of the knowledge of Mental Hygiene and
Education Science in the apprehension and knowledge of childhood trough normalization
practices (of the body and the subjectivity) that inform the social subject. Analyzing the literature
of the time, it aims to show how Mental Hygiene configures a bio-political matrix on the
educational field.
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1 HIGIENE MENTAL E ORDEM SOCIAL

A conformacdo do movimento higienista entre o final do século XIX e as trés primeiras
décadas do século XX (SEVCENKO, 2001) situa-se no mesmo quadro historico do movimento a
favor da infancia verificado nesse periodo (UJIIE; PIETROBON, 2008). Articulados em torno de
um projeto civilizatorio que perpassa o final do Império e a consolidacdo da ordem republicana,
ambos os movimentos constituem o marco de consolidagdo de uma perspectiva biopolitica no
Brasil, caracterizada pelas propostas de intervencdo na vida social, regulacdo dos individuos e
gestdo da populagéo.

O progressivo fim da escraviddo e abandono da populacdo negra, 0 aumento do fluxo da
imigracdo, a mudanca da ordem social, a conseqiiente afirmacéo do projeto republicano, o surto
industrial, a exploracdo do trabalho infantil e feminino, o processo de urbanizacdo e o inchaco
das capitais sdo fatores que descrevem as condi¢des comuns ao desenvolvimento histérico do
movimento higienista (WISSENBACH, 2001) e ao movimento a favor da infancia
(KUHLMANN JR, 1998) no periodo entre o fim do século XIX e inicio do seculo XX. De tal
modo que, estes fatores constituem um quadro época, cujo centro das preocupacoes é espectro de
ameacas que circundam a ordem social, naquilo que Ihe caracteriza as suas bases de sustentacao
postas em risco e, simultaneamente, expostas a necessidade de uma resposta ao perigo eminente.

A ordem modernizadora se coloca o desafio do ideal civilizatorio, de uma transformacéo
da sociedade, associado ao significado da infancia estabelecido na confluéncia dos discursos
médico e educacional, em torno de uma promessa de futuro. A infancia se justapde a idéia de
progresso a0 mesmo tempo em que expressa uma via de realizacdo do processo civilizatorio,
através da figura da crianca sobreposta aquela do cidaddo modelo, do adulto fisiologicamente
saudavel, com formacdo moral sélida, trabalhador disciplinado e cumpridor dos seus deveres
para com a nacgéo e a sociedade.

Assim, a constituicdo do discurso higienista como expressao de um movimento social
heterogéneo (GOIS JR, 2002) composto por médicos, engenheiros, literatos e educadores das
mais diferentes tendéncias e orientacGes, marca a sua unidade no plano da efetividade do
discurso, de uma proposta de intervencdo que tem a crianga como principal objeto e ressalta a
importancia da sua formagé&o.

Nesta medida, é a partir de uma demanda da ordem social, substancializada pelo discurso
médico nas dimensdes anatomo-fisioldgica, cognitiva e psiquica, que a proposta higienista se
associa ao pensamento educacional, em torno da formacéo fisica, intelectual e moral do cidadéo,
através das praticas educativas e da perspectiva pedagogica infancia. O que se delineia
historicamente no movimento de escolarizacdo, na concepcdo de escola como espaco
privilegiado de formacdo, nas primeiras décadas do século XX.

O Higienismo, como quadro de normalizacdo da crianca que se coloca o horizonte do
futuro cidadéao e do futuro da nacéo, se caracteriza por um conjunto de propostas, que tem o0 seu
referencial nos saberes médicos, especificamente na gestdo da vida da populagdo no que diz
respeito a prevencdo da salde fisica e mental da espécie humana em areas como habitacéo,
alimentacdo, procriacdo, saneamento e educagdo. Assim, a normalizagdo da infancia delineada
na confluéncia dos discursos médico e pedagdgico, ja na segunda metade do seculo XIX,
estabelece os elementos de constituicdo da Higiene Mental no quadro de configuracdo da
biopolitica no inicio do século XX.

A biopolitica (FOUCAULT, 1994a; 1994b) designa uma forma especifica de exercicio do
poder, estabelecida entre o final do século XVIII e o inicio do século XIX, que se ocupara da
salde, da higiene, da sexualidade, da alimentacdo etc., enquanto preocupacfes que se tornaram
politicas, expressas numa “grande medicina social”, aplicada ao governo da populagéo e que tem
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a propria vida por objeto. A biopolitica corresponde ao horizonte mais amplo das propostas e
formas de intervencdo higienistas defendidas no Brasil, que se verifica; de um lado, na
responsabilidade governamental pela satde publica na reforma sanitaria das primeiras decadas
republicanas (HOCHMAN, 2006); e por outro, no destaque dado ao papel civilizatério da
educacdo como instrumento de normalizagdo do “organismo social” (HERCHMANN; KROPF;
NUNES, 1996) no mesmo periodo.

A circunscri¢do da infancia no contexto biopolitico da normalizacdo do individuo, da
higienizacdo da populagdo e da profilaxia social da-se, em torno do século XIX, a partir do
quadro de pressupostos da concepcdo pedagdgica, da natureza maleavel da crianca e da
influéncia do meio na sua formacdo. A visdo de que a mente integra parte do corpo ou um
conjunto de faculdades operando em constantes adaptacGes, revela a idéia de formacdo da
criangca como uma resposta aos estimulos do meio (JAMES, 1994). Associada aos diferentes
contextos do desenvolvimento organico, cognitivo e moral da crianca, esta compreensdo de
formacéo sobrepde-se a estratificacdo da dindmica social que modula a concepg¢édo pedagdgica da
infancia, de acordo com os referenciais que lhe servem de suporte, tal como se encontra nas
publicacdes médicas do final do século XIX, seja em torno do tema da crianca no trabalho ou no
ambiente escolar (MORAES, 2004).

E, portanto, nesse contexto de uma biopolitica higienista da ordem republicana que a
“produgdo de um corpo forte e de um espirito sadio” (ROCHA; GONDRA, 2002, p. 508)
estabelece no @mbito de normalizacdo da crianca os elementos da Higiene Mental que se
relacionam com a pratica pedagdgica escolar. Tais elementos constituem um conjunto de
pressupostos de investigacdo da natureza como o estabelecimento de critérios de distingdo entre
o carater normal e o0 patoldgico da infancia; a construcéo de padrbes e modelos de conduta sobre
os eixos fisico, intelectual e moral; e, finalmente, a producdo do conhecimento do corpo e da
alma da crianca.

Assim, a normalizacdo da crianca delineada no espaco da escola, com a
institucionalizacdo da inspecdo médica, no inicio do século XX (ROCHA, 2004), esboga no
campo de intervencdo da Higiene Mental, a confluéncia de dois elementos presentes nos
discursos médico e pedagdgico da segunda metade do século XIX. De um lado, a medicalizacao
das instituicdes: Hospital, Cemitério, Escola, Quartel, Prisdo, Bordel, Fabrica etc. (MACHADO,
1978); e, de outro, a patologizagdo do comportamento, com a subordinacdo da trindade
pedagdgica da formacdo da crianca — educacdo fisica, intelectual e moral — ao olhar médico
(GONDRA, 2000; 2004). A Higiene Mental, sob o aspecto especifico de intervencdo do discurso
médico no delineamento das préaticas pedagogicas, demarca na sua configuracdo esses diferentes
elementos em torno de um campo, no qual ja se encontra esbogcada uma perspectiva
patologizante do comportamento. E, em paralelo a esta, 0 exame das condutas, estabelecido a
partir do conjunto de relacGes entre as matrizes médico-cientifica e cientifico-pedagdgica.

2 AMATRIZ MEDICO-CIENTIFICA

A emergéncia da Medicina Social e da Psiquiatria na primeira metade do século XIX
(MACHADO, 1978) delineia a matriz histérica da conformacdo da Higiene Mental como uma
“ideologia cientifica” (CANGUILHEM, 1980) que se estabelece no quadro historico de um novo
tipo de saber médico voltado para a dimensdo social e de um ramo médico centrado no
comportamento dos individuos. Com um carater ideolégico que se define na pratica de
superposicdo de diferentes saberes com base cientifica a Higiene Mental consubstancia o seu
campo como um desdobramento do Higienismo na sua busca de um estatuto cientifico como um
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saber médico. Assim, a intersecdo da Medicina Social e da Psiquiatria na conformacdo da
perspectiva higienista em fins do século XIX e inicio do XX, demarca o espaco de configuracéo
da Higiene Mental na ordem dos saberes médicos e dos pressupostos da concepg¢éo higienista em
geral.

A perspectiva de uma medicina que define os seus limites além da fronteira do organismo
caracteriza a emergéncia da Medicina Social e marca uma transformac&o radical do saber médico
no deslocamento do seu objeto da clinica para a populacdo, da cura para a prevencdo. A relacédo
entre 0 natural e o social superpde os diferentes niveis, individual e coletivo, nas praticas de
inventario e esquadrinhamento dos individuos circunscritos nas coordenadas espagos-temporais,
de um saber anénimo extraido dos doentes, a partir da presenca institucional da medicina na
sociedade. E, mais do que uma simples justaposicdo, o natural conduz necessariamente ao social,
na figura do homem como objeto meédico fundamental no contexto de um sujeito coletivo e
anonimo, de uma individualidade irreconhecivel, identificada como um conjunto de observacoes
qualificadas no exercicio da medicina em hospitais, clinicas, consultas privadas ou viagens
médicas, retomadas e analisadas no nivel mais geral das sociedades, faculdades, revistas e
jornais de medicina.

As superposicdes do natural e do social, do individual e do coletivo caracterizam 0s
parametros epistémicos sobre os quais a Higiene Mental articula-se como uma préatica de
intervencdo do saber médico fundado na Medicina Social. O modelo de regulacdo médica das
populacdes e a medicalizagdo das instituigdes socais salientam dois aspectos centrais da
configuracdo da Higiene Mental como forma de saber. S&o eles: a normalizacdo com a insercao
do individuo no campo social; e a instrumentalizacdo da ordem social no &mbito das institui¢des.

A insercdo do individuo no corpo social revela a superposicdo deste ultimo com o corpo
individual como pressuposto da normalizagdo. O que se d& nas formas discursivas e praticas dos
dispositivos, sob a perspectiva de analise do conjunto de condi¢cdes de uma formacdo saudavel
do homem ou do individuo como cidadao, em especifico na sua forma singular, homogeneizada
como uma célula do corpo social. E se encontra registrado no Relatério da Comissdo de
Salubridade Geral da Sociedade de Medicina do Rio de Janeiro (1831, p. 36):

Agora que a nossa Cémara Municipal, livre dos tropecos de um governo
absoluto, deseja ilustrar-se sobre o que é conveniente a melhor salde de seu
municipio, recorrendo a nossa sociedade e adotando os conselhos que a
benfazeja medicina daqui Ihes envia [...], pois cooperando para que 0 homem se
assegure da posse da salde e vigor, eles alongam os limites da sua existéncia,
tornam mais ampla a sua reproducdo, e dao mais atividade e retiddo a sua
moral, donde provém aumento da longevidade, acréscimo de populacdo,
melhora dos costumes privados e da moral publica.

Articulada em torno do pressuposto de intervencdo do saber médico, a Higiene Mental
serve do mesmo modo a instrumentalizacdo da ordem social, no &mbito da regulacdo médica de
instituicdes como o hospital, o quartel, a fabrica, a priséo, o bordel e, nesse caso, a escola tanto
no que diz respeito ao seu modelo de funcionamento, quanto as condi¢Oes e processos
circunscritos a formacgéo da crianca como objeto de acdo institucional. Assinala o registro do
médico e romancista Manoel Antonio de Almeida na descri¢do da “escola do tempo do Rei” em
seu livro Memorias de um Sargento de Milicias, na passagem em que o barbeiro vai com seu
afilhado a um estabelecimento de ensino:
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falar com 0 mestre para receber o pequeno; morava este numa casa da Rua da
Vala, pequena e escura. Foi o barbeiro recebido na sala, que era mobiliada por
quatro ou cinco longos bancos de pinho, sujos ja pelo uso, uma mesa pequena
que pertencia ao mestre, e outra maior, onde escreviam os discipulos toda cheia
de pequenos buracos para os tinteiros [...] Era este homem todo em proporcdes
infinitesimais, baixinho, magrinho, de carinha estreita e chupada,
excessivamente calvo; usava oculos, tinha pretensdes latinistas, e dava bolo nos
discipulos por da ca aquela palha [...] o menor erro que algum discipulo cometia
ndo lhe escapava no meio de todo o barulho; fazia parar o canto chamava o
infeliz, emendava cantando o erro cometido, e cascava pelo menos seis puxados
bolos (ALMEIDA, 1855, p. 82-83).

Por sua vez, a perspectiva do comportamento também se traduz noutra matriz da Higiene
Mental, a partir da emergéncia da Psiquiatria como uma ciéncia especifica no espaco de
configuracdo dos saberes médicos. O que revela um simultdneo deslocamento no quadro
epistémico do eixo fisioldgico para o mental e uma sobreposicao deste tltimo com o plano moral
dos valores sociais. De tal modo que, o processo de constituicdo da Psiquiatria no Brasil revela
dois regimes epistémicos: um fundado na Teoria dos Humores do século XVII, e outro oriundo
das formulacdes de Pinel e Esquirol no século XIX, que sdo reproduzidas nas primeiras teses
sobre alienacdo mental apresentadas nas faculdades de medicina do Rio de Janeiro e da Bahia
(MACHADO, 1978).

A loucura inscrita na ordem do delirio demarca na Teoria dos Humores a continuidade do
saber médico no quadro geral das doencas e seus sintomas fisiol6gicos. Nada ha mais do que o
elemento orgénico no comportamento, tal como aparece enunciado no manuscrito do medico
Siméo Pinheiro Mordo em 1677 (1954, p. 169): “humores ou vapores se levantam das veias, ou
do estomago, da madre, ou do figado, do baco ou de outra qualquer parte do nosso corpo a
cabeca, e nela fazem a ofensa referida, e apos ela os delirios...”.

Inversamente, a classificacdo por Esquirol (1838) dos tipos de doenca mental e a
coexisténcia entre o normal e o patolégico no interior da inteligéncia marca o deslocamento da
circunscricdo organica da loucura para o plano moral. Sintomas como desregramento, perversao,
desordem afetiva e das paixdes ndo implicam necessariamente numa lesdo ou perda de
inteligéncia, situando-se num nivel comportamental que diz respeito aos padrées morais de acédo
aceitaveis para o individuo em sociedade. Assim, além da caréncia de ajuste entre a razdo e a
vontade, caracteristica da conduta normal, a loucura prescreve como objeto médico os limites da
normalidade, a partir da regulacdo do carater moral que a inscreve na categoria das condutas
anormais. Cabe ao saber médico, enquanto autoridade social, distinguir o normal e o patoldgico,
como também a verdade da loucura e a sua simulac&o.

Superpondo a saude mental e o plano moral das acdes no quadro dos valores sociais a
Psiquiatria empresta a Higiene Mental a legitimidade do olhar médico sobre as institui¢des. Isto
que na escola aparece como operador da avaliacdo fisica e moral, a partir das bipolaridades:
natural/social, mental/moral, normal/patologico, ordem/desordem e individual/coletivo, onde os
critérios médicos ndo se restringem ao espaco da enfermaria sendo atravessam toda instituicao.

A Psiquiatria também se refere o aporte do corpo como eixo biolégico do comportamento
naquilo que tange a Higiene Mental como instrumento de prevencdo da disfuncéo e desordem do
corpo refletido no social. Exemplo disso encontra-se no exame do onanismo, em torno da
importancia da observacdo médica como medida preventiva e profilatica no &mbito escolar, tal
como atesta esta passagem da tese de José Bonifacio Caldeira de Andrade Junior (1855, p. 30)
onde prevencao e “investigacdo deverdo ser postos em préatica a fim de surpreender-se o segredo,
em geral dificil de ser ocultado aos olhos do observador perspicaz e, descoberto este, restara
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empregar 0s meios que a razdo nos dita e que a ciéncia nos aconselha para desenraizarmos o
mal”.

Em sintese, as matrizes da Higiene Mental correspondem os pressupostos do pensamento
médico-higienista de gestdo da vida e preservagdo da saude humana, prevengdo de doengas e
profilaxia social, todos articulados em torno de um padrdo de normalidade, a partir de um
modelo de distingdo entre normal e patoldgico, estabelecido nas diferentes instancias de relacdo
do individuo com o0 meio, onde a figura da crianca aparece como objeto médico privilegiado.

A Higiene Mental abre a possibilidade de, a partir da observacao do desvio, estabelecer a
norma e promove-la na prética, articulando os desenvolvimentos do individuo e da sociedade no
plano da evolugdo progressiva da barbéarie a civilizacdo, através da categoria central de paix&o.
Esta configura em torno de si uma dimensdo normalizadora, na medida em que o individuo se
constitui na vida e nas relacGes sociais como sujeito de paixdes, as quais a vida em sociedade Ihe
assegura o exercicio regulado de sua atividade.

Com isto, a Higiene Mental aponta para o controle positivo da vida da crianga no espago
préprio da sua constituicdo, através da escola como uma instituicdo especializada, dedicada a
formacgéo e medicalizada, dada a sua importancia para a sociedade, cujo progresso depende do
desenvolvimento de cada individuo. Eixo sobre o qual operam os dispositivos de normalizacao, a
interpretacdo da paixdo como categoria cientifica e a demarcacdo do campo de intervencgdo da
Higiene Mental na escola, a formacdo do individuo e a constituicdo da sua subjetividade,
identifica na infancia — no espirito e no corpo da crianca — o objeto privilegiado da educacéo.

3 AMATRIZ CIENTIFICO-PEDAGOGICA

A crianca como objeto privilegiado da educacéo se inscreve no campo de elaboragéo das
matrizes cientifico-pedagdgicas que demarcam a Psicologia como um saber constituinte da
Educacao entre os séculos X1X e XX nas mais diferentes formulacdes; seja na concepcao de uma
“pedagogia geral” (HERBAT, s.d), na formulacdo de uma “pedagogia experimental”
(CLAPAREDE, 1911) ou ainda na proposta pragmatica de educacdo (DEWEY, 1959) entre
outras. Entretanto, comum a esta literatura de diferentes linhagens destaca-se a importancia dada
a inter-relacdo dos padrBes cognitivos e comportamentais na delimitacdo da natureza da crianca
sob a dupla dimensdo do corpo, das fungdes bio-fisiologicas; e do espirito, da atividade bio-
psiquica.

A legitimacdo de um novo tipo de saber pedagdgico em torno da crianga demarca o
espaco da escola no quadro de época de um modelo “moderno, experimental e cientifico”
(CARVALHO, 1997, p. 269) que se verifica no Brasil, no processo de escolarizagcdo e
higienizacdo da infancia nas primeiras décadas do século XX. A proliferacdo dos Laboratorios
de Pedagogia e dos Gabinetes de Psicologia desenha todo um quadro histérico nas décadas de
1910 e 1920 que situa a proposta da Higiene Mental no campo da conformacdo cientifica da
Educacéo.

Definida a partir de um conjunto de saberes, a infancia delimita a crian¢a como objeto de
estudo e formacédo pedagogica, a partir da concepcdo de uma natureza plastica, moldavel, a qual
Ihe d& um significado universal. E, como condicdo de intervencdo higiénico-educacional, a
natureza infantil, institui os padrbes de normalidade para a criangca no espaco de producdo dos
dispositivos préprios ao modelo escolar. A constituicdo de um parametro normal para a crianga
corresponde a instituicdo da perspectiva universal da distingdo médica entre normal e patologico,
em termos da infancia tratada sob a Otica das praticas pedagdgicas. O eixo corpo-mente desloca
0 bindmio: salde e educacdo para o horizonte tridimensional da pratica pedagogica, do
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diagnostico e do modelo de formacéo infantil, centrado nos elementos bioldgicos, psicoldgicos e
sociais, em torno da proposta de educacéo fisica, intelectual e moral.

A infancia como objeto do pensamento higienista, caracteriza uma fratura da figura da
crianga atraves de duas operagdes: uma que discrimina a crianga da infancia como um conceito
cientifico universal, delimitado pelas suas caracteristicas especificas; e outra, que identifica
crianca e infancia, definindo-as negativamente no plano concreto da constatagédo de um conjunto
de caréncias fisicas, intelectuais e morais em relacéo aos adultos (NARODOWSKI, 2001). Posta
sob a Otica cientifica da infancia, a figura da crianga ndo € a do individuo singular, mas antes, a
de uma forma de apreensédo e conhecimento do ser vivo simultaneo a sua producéo social. Isto &,
ela se caracteriza pela materializacdo dos dispositivos de saber sobre a vida, através do regime
epistemoldgico das praticas de esquadrinhamento, de observacdo e analise que se seguem as
discriminagdes etérias e institucionais.

A Ciéncia da Educacdo constitui um dispositivo ou uma formacdao estratégica do poder na
ordem do saber pedagdgico que pode ser descrito como uma rede de elementos heterogéneos:
discursos, organizagdes arquitetbnicas, regulamentos, medidas administrativas, enunciados
cientificos, proposicBes filosoficas e morais; aos quais se associam as matrizes da Higiene
Mental sob a perspectiva da normalizacdo. A relacdo da Higiene Mental com a normalizacdo se
delineia no campo das préaticas pedagogicas e de subjetivacdo da crianca, em torno da fabricacdo
do universal infancia que opera a apreensdo da sua multiplicidade e o conhecimento das suas
singularidades, enquanto uma producdo dos dispositivos de poder-saber sobre um modelo
cientifico. Assim, a Higiene Mental possibilita a Ciéncia da Educacdo acesso ao corpo e a alma
infantil, tornando-os visiveis e manipulaveis a partir de uma disseca¢éo sistematica do educando,
como uma operacao capaz formar o carater da crianca e leva-la a incorporar voluntariamente as
regras sociais naturalizadas pela via da normalizagé&o.

A crenca inabalavel na modelagem pedagdgica da natureza infantil pelos processos
escolares delimita um espaco comum entre a Higiene Mental e a Ciéncia da Educagdo que
garante a normalizacdo um dispositivo de regulacdo da vida bioldgica ao nivel social. A Higiene
Mental assegura uma estratégia de intervencdo para a infancia enquanto “um sistema
fundamental de habitos higiénicos, capaz de dominar, inconscientemente toda a existéncia das
criangas” (ROCHA, 2003, p. 40), a0 mesmo tempo em que possibilita a Ciéncia da Educacéao
uma legitimacdao cientifica para as praticas pedagogicas, nas quais a sequéncia dos enunciados
corresponde as diferentes etapas e aspectos da crianca compreendida no percurso da formacao
escolar.

A superposicdo dos planos de formacdo da crianca pelo habito e de uma formacéo da
consciéncia na crianca marca 0 ponto de intercessdo entre as praticas higienistas e escolares que
delineiam a Higiene Mental como uma estratégia de normalizacdo do corpo e da alma, enquanto
um modo de subjetivacdo da consciéncia ao habituar a crianga a ver por si mesma. O que,
estabelece uma gramaética do controle entre as praticas de modelagem e a modalizacdo das
praticas e da vivéncia da crianca na condicéo escolar.

A investida da Higiene Mental sobre a totalidade da vida da crianca, através dos
procedimentos de observacao, detalnamento e controle da conduta, delimita no espago escolar as
condigdes para que se opere a transformacéo da crianga em sujeito. Assim, a escola se constitui
no lugar de producdo do saber sobre a infancia e esta passa ser objeto de construcdo daquela,
enguanto um conjunto de dispositivos discursivos e praticos, dispostos em torno de um olhar que
tudo conhece e da a crianga o conhecimento de si.

A funcdo da Higiene Mental na interseccdo das perspectivas médica e pedagogica na
formag&o da crianga, traduzida na proposta de transformac@o do modo de vida, ressalta o papel
da instituicdo escolar no processo de normalizacdo social. A profilaxia da crianga cabe o
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processo de higienizacao social, da infancia regida pelos dispositivos e praticas que caracterizam
a formacdo do cidad&o-trabalhador e a eliminag&o dos riscos ao desenvolvimento civilizatorio.

Objeto privilegiado da pratica pedagodgica, a formagdo da crianga traduz o “devaneio
intervencionista” de que “ciéncia e Estado, de médos dadas, realizem um trabalho profilatico
(melhor seria dizer politico) de formac¢ao de cidadaos de carater” (REIS, 2000, p. 25). Assim, 0
carater profilatico da Higiene Mental na escola se associa aos elementos da seguranca e da
prevencdo social, a partir da perspectiva da crianca considerada como pré-cidaddo, permitindo
identificar os dispositivos normalizadores: reconhecimento, localizacdo, diagndstico e
segregacdo, no quadro das préaticas pedagogicas respaldadas pelo modelo médico-biolégico da
distincdo entre o normal e o patoldgico.

4 EDUCACAO, HIGIENE MENTAL E NORMALIZACAO DA CRIANCA

A inter-relacdo das perspectivas médicas e pedagdgicas na formacéo da crianca cria uma
ordem de documentos materializados em torno da infancia, a exemplo da tese de “Higiene
Mental e Educa¢do” do médico potiguar Luis Antonio Lima (1927), onde se encontram descritos
pressupostos e procedimentos das praticas da normalizacdo escolar. Neste trabalho a infancia,
problematizada no nivel médico-bioldgico, se associa as praticas auxiliares de formacao
pedagdgica que sobrepdem as condi¢bes de salde a perspectiva da boa constituicdo fisica,
intelectual e moral da crianca como futuro cidad&o.

A tese, aprovada com distingdo para a cadeira de Higiene da Faculdade de Medicina do
Rio de Janeiro, encontra-se dividida em dois capitulos: “Generalidades” e “Iniciativas Praticas”,
além das “Conclusdes” (Lima, 1927, p. 5; p. 132; p. 173). O contetdo da tese obedece ao
esquema tedrico-pratico de um saber sem estatuto epistemoldgico proprio, e desde logo
caracteriza a sua proposta pedagdgica pela aplicabilidade técnica da Higiene Mental nas suas
formas especificas. Com os capitulos estruturados sobre concepc¢des e referencias tedricas
diversas, idéias, em alguns casos conflitantes, se amalgamam em torno de abordagens
generalizantes e se organizam no plano das iniciativas praticas e tem a crian¢a por objeto.

O conteudo da tese de revela uma perspectiva de normalizacdo articulada em diferentes
dispositivos educativos, centrados no meio, no corpo e no comportamento, a exemplo de topicos
especificos como: “constitui¢des psicopaticas”, “importdncia da fadiga” e “educacdo sexual”
(LIMA, 1927, p. 37; p. 60; p. 115). A normalizacdo corresponde o processo de construcdo da
infancia como referencial das préaticas de investigacdo e intervencao sobre a crianca nos diversos
niveis, estabelecidos como objetos especificos de uma “ideologia cientifica” (CANGUILHEM,
1980) que se caracteriza por conjuntos de operadores constituidos pelos saberes médicos, a partir
da distin¢do entre normal e patoldgica.

A proposta educacional da tese, de articulagdo da Higiene Mental como um saber
pedagoOgico necessario a boa formagdo da criancga, situa na ordem dos dispositivos higienico-
mentais, isto €, da producdo das préaticas, dos saberes e das estratégias, os operadores de
modelagem da crianca. Feixes que tem por espaco a constituicdo da subjetividade, a partir dos
“regimes de verdade” ¢ as “tecnologias de si” (FOUCAULT, 1994a, 1994b) que se
interconectam na estrutura dos capitulos, respectivamente no quadro de producdo dos saberes
sobre a infancia, na construcdo de um regime especifico de verdade e na mediacdo deste na
conformacdo do si mesmo através dos mecanismos pedagogicos (LARROSA, 1994).

A escola, como espago institucional de formagdo e corregdo dos habitos, delimita o
espaco de producdo de conhecimento e experimentacdo da crianga como objeto da aparelhagem
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pedagdgica. Esta compreende a organizacdo de todo um dispositivo de normalizacdo que pode
ser assinalado nas criticas do autor em relagéo aos prédios escolares e ao mobiliario:

Os prédios escolares ndo sdo, em geral, construidos para esse fim, sob planta e
orientacdo adequada [...] Sdo velhos casardes adaptados, mal repartidos, sem
condicBes apropriadas de iluminacdo e arejamento, pessimamente orientados,
sem &reas para recreio, em meio a mais indesejavel vizinhanga [...] Sendo isto
sdo bancos-carteiras em desacordo com a estatura dos alunos, raramente
individuais, obrigando a posices viciosas, cujo prejuizo ndo se faz esperar
convertido em desvio da coluna vertebral (LIMA, 1927, p. 133-134).

As criticas se estendem até mesmo ao “objetivo da escola”, o qual para o autor “¢
imprescindivel deslocar o eixo do ensino dos programas para coloca-lo no aluno” (LIMA, 1927,
p. 135) ao considerar a educacdo uma adaptacdo progressiva dos dispositivos as formas de
subjetivacdo da infancia. De tal modo que o processo pedagdgico-educacional, centrado nas
diferentes fases da infancia, € concebido a partir da sobreposicdo da evolucdo dos processos
mentais, inerentes a determinadas acOes e desejos, com o estudo e a aplicacdo dos métodos,
formas e procedimentos de ensino. O que deixa claro a configuracdo do dispositivo de
normaliza¢do na defesa de uma “escola tinica”, onde “o ‘ser imaturo’, ela lhe deve a mais solicita
assisténcia, vigiando meticulosamente sua evolucao, lenta e gradual, para a maturidade, de modo
a assegurar ao ritmo do desenvolvimento as mais solidas garantias de normalidade” (LIMA,
1927, p. 141).

O dispositivo de normalizacdo se apresenta delimitado no quadro das relagbes da
Psicologia com a Educagdo, mediado pela Higiene Mental, na medida em que “a educagdo é uma
aplicagdo pratica da Higiene e profilaxia mental como esta o ¢ da psicologia experimental”
(LIMA, 1927, p. 172). A Higiene Mental circunscrita, por sua vez, ao seu campo de atuagdo,
pressupde a mediacdo do aparato escolar e de técnicas individualizantes como o psico-
diagnostico, na determinagdo do carater normal e anormal da crianca nas diferentes fases da sua
vida; ou a pedotécnica enquanto harmonizacdo do método e da didatica de ensino com a natureza
psicologica do escolar. Assim, a normalizacdo corresponde um conjunto de dispositivos
pedagdgicos, que compreendem tanto formas de saberes, instrumentos de producdo do
conhecimento como a “carteira biografica escolar”, quanto a institui¢do do “laboratdrio escolar,
encerrando o material indispensavel as pesquisas de psicologia experimental e a aplicacdo dos
testes” (LIMA, 1927, p. 176).

A funcdo de “correcdo e formacdo dos habitos numa idade que bem aproveitada, pode
restringir as consequéncias do desaproveitamento da fase mais propria e til”, superpde ao papel
da escola primaria a construcdo do perfil do educando, enquanto condi¢do necessaria de uma
importante sintese da “apreciagdo geral da atividade fisica e das possibilidades de
comportamento psicoldgico do examinado” (LIMA, 1927, p. 58; p. 158). Registrados atraves da
“ficha fisica” e do “perfil psicologico” os elementos de constitui¢do do perfil da crianca pela
Higiene Mental sdo detalhados pelo maquinario escolar, ano apds ano, durante toda vida da
crianga.

De outro modo, a tese também apresenta um novo eixo de normaliza¢do da infancia
quando, no funcionamento dos dispositivos pedagogicos, aponta para os regimes de verdade que
operam a producdo das praticas e dos saberes acerca da infancia através de modelos de referéncia
de todo processo educativo. A distin¢do, por negacao, entre o normal e o patoldgico corresponde
a definicdo de um modelo higiénico capaz de estabelecer padrdes cientificos para a formagéo
escolar. E esta, por sua vez, constitui uma dindmica que se operacionaliza em torno do corpo e
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do comportamento da crianca, e a partir de um regime de verdade se estabelece tanto no nivel
bioldgico quanto mental.

A articulacdo do quadro de saberes na concepcdo higiénico-mental de educacdo revela o
regime de verdade que atua no corpo e na subjetividade da crianga, a partir dos critérios de
definicéo e classificacdo de um modelo de estabelecido infancia saudavel estabelecido em torno
da distin¢do entre normal e patoldgico. llustra o autor:

A higiene mental tem como fulcro a Psicologia, como ciéncia do funcionamento
normal do espirito, ligada embora a outras ciéncias como a Psiquiatria, a Moral,
a Logica, a Antropologia, a Sociologia e a Pedagogia, ciéncia da educacéo, que
nos importa em particular (LIMA, 1927, p. 8).

O regime de verdade se faz presente nas préaticas pedagdgicas de normalizacéo do corpo e
da subjetividade infantil na tipificagdo psicoldgica da crianca “em quatro chaves: normais,
supranormais, subnormais e anormais”; na classificagao do nivel de inteligéncia “dada no limite
da idade mental” (LIMA, 1927, p. 28-29); ¢ na concep¢do das constitui¢des psicopaticas “ndo
como estados, mas simples héabitos, cuja origem é favorecida por varias condic¢des, evoluindo
com o individuo” (LIMA, 1927, p. 42-43). Assim, seus elementos delimitam os campos de
atuacdo da Higiene Mental, a exemplo daquilo que se apresenta como a dimenséo fisioldgica e
moral no topico especifico da “Educagdo sexual” (LIMA, 1927, p. 60-61) ou como o
determinante fisiologico da aptiddo profissional no topico “Sele¢ao das aptiddes” (LIMA, 1927,
p. 102-103).

Assim, a Higiene Mental incorpora no seu regime de verdade sobre a infancia uma
tecnologia do eu, expressa pela dimensdo de conformacéo do si mesmo no individuo. Estando o
mesmo situado sob a perspectiva da unidade entre o corpo e a subjetividade da crianca, no
quadro da constituicdo do sujeito e da sua mediacdo pelo dispositivo pedagdgico, que tem no
habito o objeto de normalizacdo do eu. Destacando na escola a dimensao da formacdo de habitos
sadios cuja “radicacao deles depende da intensidade de sua reproducdo, quer se considerem os de
natureza muscular como andar, correr, tocar um instrumento, quer os de origem no pensamento e
na vontade” (LIMA, 1927, p. 56).

A relagdo da formacdo do habito com a vida mental do individuo, enquanto “uma série
continua de reagdes excitantes vindos do ambiente ou de si proprio, ao lado de um acervo de
instintos” de carater hereditario, associa-se a dimensao de uma “segunda natureza” na profilaxia
dos hébitos que “crescendo com o individuo, atinjam as raias das psicoses constitucionais”
(LIMA, 1927, p. 56; p. 42). Com isto, a escola se define como um espago normalizador, em
especifico a escola primaria, onde

0 menino se encontra numa tal disposi¢do de espirito, em presenca do ambiente
novo e disciplinado e da autoridade estranha do mestre que como renova a
plasticidade do seu eu, ja personalizado no lar, propiciando ensejo a uma
reforma global e salutar dos seus habitos e das suas tendéncias (LIMA, 1927, p.
58).

O papel do educador em “corrigir uma natureza hereditdria, ma, criando o hébito uma
segunda natureza, boa”, desloca as “regras do habito” destinadas aos adultos para a fun¢do da
“policia de si mesmo”, essencial a boa formagao da crianga enquanto “um programa admiravel a
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seguir nas escolas cuja eficiéncia nao suscita a menor davida”. Com isto, fica clara a relagdo de
conformidade entre a geracdo do habito e a vontade na formacdo da crianca, na medida em que
“a vontade a condiciona ¢ o habito refor¢a a vontade” (LIMA, 1927, p. 59).

De outro modo, o quadro das tecnologias do eu presente nas praticas pedagogicas,
assinala uma sobreposicdo dos planos social, moral e mental como um dispositivo de
normalizacdo préprio da Higiene Mental. Situado no plano da educacdo da vontade, 0 processo
normalizador do individuo se da simultdneo a constituicdo do sujeito. Lima subscreve uma
passagem de Claparede (1911, p. 38): “a crian¢a ndo deve trabalhar, se bem conduzida, para
obedecer a outrem, mas porque essa maneira de agir seja sentida por ela como um desejo”. O
que, em suas palavras, assume a seguinte formulagéo:

a nocdo nitida do bem e do mal, o ato de praticar o bem sem visar sendo visar a
recompensa da tranqlilidade de consciéncia, que s6 o cumprimento do dever
pode proporcionar, redunda no melhor ajustamento do individuo ao meio social
e do educando ao ambiente escolar, cujo corolério inevitavel sera a saude
mental (LIMA, 1927, p. 60).

A educacdo caracteriza através dos dispositivos de normalizacdo, o processo de
assujeitamento do corpo e do comportamento infantil como “a organizacdo de um sistema de
reflexos condicionados”, na medida em que “a adaptagdo a uma nova situagdo significa a
associacdo de estimulo e inibicdo, consistindo o progresso do individuo na inibicdo ou na
dissociacao de reflexos tornados inuteis” (LIMA, 1927, p. 16). A conduta da crianga é uma
conseqiiéncia da relacdo de adaptacdo ao meio, dependente dos predicados bioldgicos inatos e da
sua atividade funcional. E estes ultimos correspondem tanto a “causas que antecedem o
nascimento”, quanto ao poder criador e diretor das “faculdades mais elevadas, mais complexas
do organismo que sdo as faculdades mentais” (LIMA, 1927, p. 12).

Assim, a normalizacdo da infancia pela Higiene Mental expressa o modo particular que o
dispositivo pedagogico opera do habito a pratica, a partir de um regime de verdade, o qual
confere as habilidades, ao pensar, ao sentir e ao querer da crianga todo um espectro de relacdes
emotivas e sociais que compdem um “conceito basico da vida”, compreendendo “as atitudes
mentais ante o problema da vida comum, o conhecimento de si mesmo e suas infinitas
derivag¢des no dominio do temperamento” (LIMA, 1927, p. 12-13).

5 A DIMENSAO BIOPOLITICA

Uma sintese preliminar da relacdo entre Higiene Mental e Educacdo na década de 1920
no Brasil expde a perspectiva historica de normalizagdo da infancia materializada na literatura
especifica da época. As matrizes do pensamento médico — a Medicina Social e a Psiquiatria —
deslocadas para o plano de uma “ideologia cientifica” (CANGUILHEM, 1980) constituem um
regime de verdade e consagram ao saber pedagogico sua pratica de classificagdo da infancia e
construcdo do corpo e do espirito da crianca, em paralelo aos dispositivos do modelo educacional
e da pratica pedagdgica, compreendendo a aplicagdo dos principios higiénico-mentais e da
técnica da profilaxia.

Partindo da distincdo médica-bioldgica entre normal e patologico, a Higiene Mental
estabelece um modelo de educagdo da crianca que se configura enquanto um dispositivo de
normalizacdo social. Ela constitui uma pratica de saber que perpassa o conhecimento da vida
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biolégica e 0 comportamento da crianca, mediando o seu processo de individuacao, através de
um regime de verdade sobre a infancia, tanto naquilo que concerne a si mesmo, quanto a sua
formacéo no espaco escolar como sujeito, trabalhador e cidadao.

A normalizagdo da infancia no inicio do século XX configura o enraizamento da
biopolitica na gestdo da vida tanto no nivel biolégico da saude do corpo individual e das
populacdes, quanto no nivel psiquico-moral da construcéo da subjetividade, através da produgéo
de dispositivos de verdade nos modos de subjetivacdo das criancas. No nivel biologico, dos
fatores da salde do corpo, o individual reporta o seu significado as implicagcbes com o coletivo,
através das concepcbes de salubridade do individuo e contaminacdo do meio; nocdes
indissociaveis uma da outra na compreensdo do biolégico como elemento de composicdo do
corpo social. Do mesmo modo, no nivel da saude psiquico-moral, o individual se reduz ao
coletivo no &mbito da construcdo da subjetividade, da distingdo entre o normal e o patoldgico da
conduta pelo padréo das institui¢cGes sociais, ou ainda, de um regime de verdade que se confunde
com o modelo e o funcionamento da sociedade. Assim, a superposi¢do da ordem social com o
modelo de normalidade médico-bioldgico delimita a dimensdo biopolitica da proposta da
Higiene Mental na Educacdo, situada na esfera da normalizagcdo da crianga como aquela mesma
da formacdo pedagogica no seu nivel mais basico, isto é, da vida colocada sob um modelo de
afericdo da normalidade e prevencéo da patologia do corpo e da alma infantil.

A dimensdo biopolitica, expressa na relacdo entre o individual e o social, através da
perspectiva da populacdo infantil como alvo privilegiado, se faz visivel e se materializa como
modelo das praticas institucionais, em especifico, dos dispositivos escolares de analise e
diagndstico de criancas destituidas de singularidade, postas sob uma 6tica cientifico-educacional.
A gestdo da vida como objeto biopolitico corresponde uma concepgéo universal da infancia que
delineia em torno de si a subsuncdo dos aspectos singulares da crianga a uma idéia universal de
infancia, eixo de sustentacdo da proposta pedagdgica da Higiene Mental.

A gestdo biopolitica da vida retine sob o vértice bioldgico, a concepcao da infancia como
uma fase de desenvolvimento fisico-intelectual da espécie, com as caracteristicas proprias a cada
crianca relacionadas a um conjunto a priori de regulacdes e necessidades. Do mesmo modo, sob
0 Vvértice da populacdo encontra-se associada a figura bioldgica da crianga a fungdo social da
infancia na formacdo e bom funcionamento da sociedade, tal qual um organismo vivo. E sob o0
vértice da subjetivacdo, se entrelagam o0s componentes bio-sociais da cognicdo e do
comportamento singular da crianga com o processo de normalizacdo do sujeito educacional,
através dos regimes de verdade ou da producdo de conhecimento sobre a crianca e dos modos de
reconhecimento de si mesma.

Em sintese, a dimensdo biopolitica da proposta pedagdgica da Higiene Mental se
estrutura a sombra do ideal educacional da formacao fisica, intelectual e moral, a partir de uma
delimitacdo universal da natureza da crianga por uma Otica patologizante dos dispositivos de
exame e diagnostico, de prevencao e intervencdo dos fatores fisicos e mentais nos aspectos
cognitivos e comportamentais. Assim, a formacdo infantil cabe um modelo médico-educacional
de associacdo da evolugédo bioldgica da espécie com a producdo do corpo e da subjetividade, a
qual marca a dupla perspectiva da crian¢a como individuo e futuro cidadé&o.
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